
Entrainement

“DEVIENS“DEVIENS
RÉATHLÉTISEURRÉATHLÉTISEUR
DU SPORT”DU SPORT”

INSCRIPTIONINSCRIPTION
EN LIGNE OU PAR TÉLÉPHONEEN LIGNE OU PAR TÉLÉPHONE

DÉROULÉ :

CONTACT :CONTACT :

COMPRENDRE, CRÉER ET METTRE
EN PLACE UN VRAI PROGRAMME

DE RÉATHLÉTISATION 

70H

PRÉSENTIEL E-LEARNING DISTANCIEL

45H 9H16H
LE 05  ET 06

JUIN 2025
 ST PERAY

(07)

ÉQUIPE
PÉDAGOGIQUE
“FORMAFOOT” 
ÉQUIPE
PÉDAGOGIQUE
“FORMAFOOT” 

01/03/2025 AU 30/06/202501/03/2025 AU 30/06/2025

04 75 29 34 04
secretariat@fea-asso.fr



RÉATHL
ÉTISEUR

RÉATHL
ÉTISEUR

COMPÉTENCES
VISÉES

PROFILS CIBLÉS :
Salariés
Étudiants
Entraineurs
Coachs sportifs
Kinés
Préparateurs physiques

2240 € FINANCEMENT
OPCO

À travers 10 thématiques (Genèse de la
réathlétisation, Intégration dans un club/centre de
rééducation, Frise de retour au jeu, Traitement aigu
et lutte contre le déconditionnement, process de
retour au jeu, préhab et prévention, rétro-
ingénierie, Création de plan de réhab sur les
pathologies récurrentes, Création de map mentale,
cas spécifique : le jeune joueur) vous aurez pour
objectif d’acquérir les compétences suivantes :

FINANCEMENT :

1990 € FINANCEMENT
PERSONNEL

ÊTRE CAPABLE DE PRENDRE EN CHARGE
UNE BLESSURE ET CONNAÎTRE LES
PRINCIPAUX PROTOCOLES

APPLIQUER LA MÉTHODE CHAOS

CRÉER UNE BONNE PLANIFICATION EN
FONCTION DE LA PATHOLOGIE

DISPENSER LES BONS PROTOCOLES EN
FONCTION DU TRAUMATISME

ANIMER UN BON PROCESSUS ENTRE LE
MÉDICAL ET LE STAFF TECHNIQUE TERRAIN


